
Etre bénévole au CSE…. 

 

 
 

Le collectif de Solidarité Etudiante a été créé en 

2020 pour lutter contre la précarité alimentaire 

étudiante.  

L’esprit du Collectif qui continue de faire sa force 

ce sont les liens entre bénévoles, bénéficiaires, 

partenaires et institutions partenaires qui créent 

une communauté solidaire et inclusive.  

 

Etre bénévole au CSE c’est se confronter à 

l’altérité en se mettant au service de cette cause 

dans un contexte alarmant où près de un étudiant 

sur deux ne mange pas à sa faim. C’est participer à 

la création d’une société qui prend soin de ses 

jeunes c’est-à-dire de son avenir.  

 

Etre bénévole au CSE c’est un engagement 

responsable qui nous oblige. C’est assurer avec 

sérieux ponctualité, honnêteté et fiabilité les 

missions confiées par l’association. C’est aussi 

faire preuve d’initiative et être proactif tout en 

restant toujours à l’écoute. 

 

Etre bénévole au CSE, c’est surtout avoir le souci 

de l’autre, être empathique, se fondre dans une 

organisation inclusive pour en devenir un élément à 

part entière (les initiatives et les pistes 

d’amélioration sont les bienvenues). 

 

Les missions du bénévole au CSE : 

Les bénévoles participent et animent la recyclerie, 

la distribution de produits alimentaires et 

d’hygiène aux bénéficiaires sous la responsabilité 

d’un membre du bureau ou du CA qui sert de 

référent. C’est aussi participer aux collectes qui 

alimentent nos stocks, au transport de denrées 

depuis la Banque alimentaire, à l’évacuation à la 

déchetterie. C’est enfin le déchargement des 

camions de livraisons. 

 

Les missions des bénévoles sont variées : accueil 

des bénéficiaires, pointage, accompagnement de 

chaque bénéficiaire pour la récupération des 

denrées, avoir le souci du bon approvisionnement 

des rayons, confection de paniers de fruits et 

légumes.  

 

Les missions ont lieu de septembre à juin  : 

- 2 jeudis par mois de 13h 30 à 16h pour la 

réception des marchandises et la mise en 

place des produits 

- Les 2 vendredis  qui suivent de 9h 30 à 20h 

pour la réception du frais et la distribution  

 

 

 

 
 

 


